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EUREGIO-KLINIK

Albert-Schweitzer-StraBe GmbH

Stabile Vorful3operation (Stabile Mittelful3fraktur, Zehen- und Hallux-Eingriffe)

Behandlungsrichtlinie in Zusammenarbeit mit
Chefarzt Dr. med. Michael Henkel, Klinik firr Unfall- und Handchirurgie, Orthopadie

Zur Vorlage bei lhrem weiterbehandelndem Arzt und Physiotherapeuten

PHASE 1 PHASE 3 PHASE 4

Ziele: Schmerzlinderung, Ziele: Weiterfiihrung der Ziele: Kraftigung Alltags-
Reduktion der Schwellung, Ubingen aus Phase 2, und sportartenspezifisches
Wundheilung, Physiothe- Ubergang zum freien Training
rapie Gehen, Koordination, Kraft,
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